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A szaunakalyha rendeltetése:

A Forte elektromos szaunakalyha jol szigetelt csaladi szaunakban
torténo hasznalatra alkalmas. Egyéb célokra hasznalni tilos.

A csaladi szaunakban hasznalt kalyhakra és vezérlé6 berendezésekre
vonatkozo garancia idoszak két (2) év, a kalyhak flitoelemeire 6 hénap.
FIGYELEM!

Az alabbi beépitési és hasznalati atmutaté a szauna tulajdonosa vagy az
azért felelos személy, illetve a kalyha elektromos beépitéséért felel6s
villanyszerel6 szamara késziilt. A beépitést kovetdoen a beépitésért
felelos személy adja at ezen Gtmutatét a szauna tulajdonosanak vagy az
lizemeltetésért felel6s személynek. A kalyha hasznalata elott kérjiik,
gondosan olvassa at az alabbi atmutatot.

Gratulalunk valasztasahoz!

1. HASZNALATI UTMUTATO

1.1. Altalanos tudnivalék

A Harvia Forte elektromos szaunakalyha kivalé valasztas mindazoknak, akik heti
tobb alkalommal kiloéndsebb el6zetes tervezés nélkll szaunaznak. A kalyha
készenléti modra kapcsolva folyamatosan lizemkész allapotban varja a szaunazni
vagyokat és rovid (5-15 perces) idon belll kellemes szaunazasi hémeérsékletre
(+50... +60 °C) f(iti fel a szaunakabint. A varakozasi id6 egészen minimalisra
csokkenthetd, ha kinyitjuk a kalyha fedelét és légszelepét, ill. ha magasabb
teljesitményfokozatra allitjuk a késziléket.

Hatékony hdészigetelésének kodszdnhetden a szaunakdlyha alacsony hdéenergia-
felhasznaldas mellett tartdésan képes biztositani a feléntéshez sziikséges
homérsékletet a kdétartéban. Készenléti allapotban minddssze napi 4-6 kWh
aramot fogyaszt, amit hdenergidva alakit at a szaunakabinban, vagyis ugy
m(ikodik, mint egy villanyradiator.

A szaunakalyha altal leadott h6 elegendd arra, hogy hdveszteség nélkil melegen
és szarazon tartson egy jol szigetelt szaunakabint. A hGenergia-igényt a szauna-
fltotestek teljesitményének csokkentésével lehet egyensulyban tartani. Ha a
szaunakalyhabdl kisugarzd h6 hatdsara tul nagy forrésdag tamadna a
szaunakabinban, azt a koétartdé homérsékletének csokkentésével lehet
mérsékelni. Ez a hdmérséklet ugyanakkor nem stllyedhet 250 °C ald, mivel ez
esetben a kovekre locsolt viz leszivaroghat a kOtarté mélyére és nedvességet
okozhat az alsébb kdrétegekben.

Miszaki adatok
« kalyhateljesitmény / készenléti allapot (HI / LO):
4 kW /440 W, 6 kW /660 W, 9 kw / 1000 W
» elektronikus teljesitményvezérld
* a szaunakovek h6érzékel6jeként mikoddo K tipusu héelemoszlop
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a szaunakodvek hémeérséklete 220 és 280 °C kozotti tartomanyban

allithatdé a kezel6panelen
e a teljesitmény-felvételt a 8. sz. ellen6rzdlampa jelzi
« feszlltség alatti kalyhavezérld (230 V 1N~),
pl. klilso feszliltségcsOkkenés esetére
e a szaunakalyha méretei:
szélesség: 500 mm, mélység: 535 mm, magassag: 830 mm
» a szaunakovek 6sszsulya: kb. 100 kg
A Forte szaunakalyhak FI engedéllyel, illetve - mivel minden feltételnek
megfelelnek - CE jeloléssel is rendelkeznek. A vonatkozdé rendelkezések
betartasat az illetékes hatdsagok ellendrzik.

1.2. Kezelopanelek és egységek

1. Szilikongumi tomitéssel ellatott fedél, amely a szaunakalyha
g6zterel6jeként funkcional.

2. A fogantyu segitségével a fedél biztonsagosan csukhaté és nyithato.

3. A rugo0s reteszel6-szerkezet mind nyitott, mind csukott allapotban rogzitett
helyzetben tartja a fedelet.

4. A szaunakalyha aljan levo légszelep a szelepszabalyozdval nyithaté ill.
zarhatd. A szelep allasa befolyasolja a szaunakabin felf(itési folyamatat.

A: a szelep zarva
B: a szelep nyitva

o w

Kijelzé (1)

Vezérlo- és kijelz6panel
Az elektronika aramkapcsoldja

A kijelz6rol leolvashatd az aktudlis Gzemmdd (LO vagy HI). A LO a koétartd
készenléti allapotban torténd flitését jeloli, ilyenkor a szaunakdlyha harom
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fitdeleme sorba, egy fazisra van koétve. A HI
Uzemmod kalyhatipustél fliggéen a maximalis
teljesitményt mozgodsitja, ilyenkor a fltéelemek
haromfazisu csillagkapcsolassal vannak bekoétve. A
kijelzOn folyamatosan lathatd a kétartd °C-ban mért
homérséklete, kivéve az uzemmad gomb
megnyomasa utani néhany masodpercet (3).

A kijelzd jobb szélén levd szam tizedesjelének (8)
vilagitasi idejébdl kikovetkeztethetd a kalyha halézati
teljesitmény-felvételének mértéke (0-100 %). Ha
példaul 1 éranyi LO Gzemmaddban valé m(ikodés alatt
osszesen 30 percet vilagit, a kalyha haldzatbdl felvett
teljesitménye (30 perc / 60 perc) = 0,5 x 660 W =
330 W. A példa 6 kW-os kalyhara vonatkozik.

1. abra A szaunakalyha részei
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1. kijelz6

2. be-/kikapcsolé gomb (I/0)

3. tizemmodkapcsold

4. hémérséklet-beallitd gomb (-)

5. hémérséklet-beallit6 gomb (+)

6. készenléti Gzemmodot jelz6 ldampa
7. magasabb teljesitményfokozatot

2. dbra Kezelépanel jelz6 ldampa
8. teljesitmény-idokozoket  jelz6
lampa

Minél rovidebb ideig vilagit a lampa, anndl gazdasagosabban muikoédik a
szaunakalyha. HI  Gzemmddban is nyomon kovethetd az egyes
teljesitményfokozatok id6tartama, mert a termosztat kikapcsolja a f(itést, amint
a hdmérséklet elérte a 300 °C-os célértéket.

Be- és kikapcsolé gomb I/0 (2)

Az I/O gombbal torténik a szaunakalyha f(itéelemeinek be- illetve kikapcsolasa.
Ennek feltétele, hogy az elektronika aramkapcsoldja bekapcsolt allapotban
legyen (Id. 1. és 5. abra). A készenléti allapotot az I/O gomb vilagitasa jelzi. A
szaunakalyha bekapcsolasakor a kijelzon rovid ideig megjelenik a gyarilag
beallitott minimalis 220-as alaphdmérséklet. Ezutan egy 40 és 60 kozotti szam
lathatd, ami a kotartd legkisebb kijelezhetd hOmérsékletének felel meg.

Uzemmoédkapcsolé (3)

A szaunakalyha bekapcsoldas utdn az alacsonyabb teljesitményfokozaton (LO)
kezd mukodni. Ha az Gzemmoddkapcsoléval HI fokozatra valtunk, egy 6ran
keresztil a maximalis teljesitménnyel (tipustol fiiggben 4, 6 vagy 9 kW-tal) fog
Uzemelni, ezzel biztositva, hogy a kétartd a szauna hasznalata soran megdrizze a
hot. Magasabb teljesitményfokozaton a szaunakabin homérséklete az idealis 60
°C folé novelhet6. Hogy mennyivel, az a szaunakabin méretétdl, falanak
anyagaitdl és szigetelésétdl fligg. A homérséklet novelése érdekében megfeleld
ideig teljesen nyitva kell lennie a fedélnek és a l|égszelepnek. Ha a
szaunakabinban a kivantndl magasabbra szokik a hoémérséklet, az
Uzemmodkapcsoldval valtson vissza LO (Gzemmoddba és/vagy zarja el a
légszelepet.

Egy 6ra elteltével a készllék automatikusan atkapcsol HI-rél LO Gzemmodra.
Valahanyszor kézileg lGzemmoddot valt a kapcsoldéval, a kijelz6n néhany
masodperc mulva automatikusan Ujra megjelenik a koOtarté aktualis
hémérséklete.

A homérséklet beallitasa (4 és 5)

A 4 (-) és az 5 (+) gombok segitségével tetszés szerint beallithatdé a kétartd
homérséklete. Ha lenyomva tartja a gombot, gyorsabban pérognek a szamok a
kijelzbn. A hdmérséklet 220 és 280 °C kozo6tti tartomanyban allithato.
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Ellenorzo lampak (6 és 7)

A 6 (LO) és a 7 (HI) ellendrz6 lampak az éppen bekapcsolt Gzemmodd kijelzésére
szolgdlnak. Az alsd6 a készenléti allapotot jeldli, a fels6é a magasabb
teljesitményfokozatot.

1.3. Termosztat és tialmelegedés elleni védelem

1.3.1. Termosztat

A szaunakalyha koétartéjanak felf(itését termosztat feligyeli. A hdémérséklet
pontos nyomon kodvetése hdelemoszlopos érzékelbvel és elektronikus,
processzorvezérelt mérdkészilékkel torténik. A hdérzékeld szorosan érintkezik a
kétartd burkolataval, igy a homérséklete megegyezik a szaunakdvekével. A
termosztat a gyors, programozott valtaskozoknek kodszonhetéen pontosan a
beallitott értéken tudja tartani a kétarté homérsékletét. Akkor sem engedi a
gumitomités épségét veszélyeztetd magassagba szokni a szaunakalyha
homérsékletét, ha a fedél magasabb teljesitményfokozaton csukva marad. Ha a
gumitomités valamilyen oknal fogva mégis megsérilne, azonnal ki kell cserélni.
A kalyha allandé készenléti izemmoddban tartdsaval (AF4: 440 W, AF6: 660 W,
AF9: 1000 W) biztosithatd, hogy a kétartd a kalyhafedél nyitasa utan azonnal
készen alljon a felontésre.

Ha az Uzemmodkapcsoldéval magasabb teljesitményfokozatra (HI) valtunk, a
szaunakalyha hdmeérséklete bedll 300 °C-ra. Ez az érték kivil esik a 4 és 5
hémérséklet-allitd gombokkal (2. abra) beadllithatd tartomanyon. Ha magasabb
teljesitményfokozaton csukva tartjuk a szaunakalyha fedelét, a hdomérséklet
gyorsabban eléri a célértéket (300 °C).

1.3.2. Talmelegedés elleni védelem

Ha a szaunakalyha hdmérséklete valamilyen oknal fogva tul magasra (340 °C
folé) emelkedne, a tulmelegedés elleni biztonsagi megszakitdé tartdsan
N\ aramtalanitja a szaunakalyha f(t6elemeit. A
i ’ / kijelz6n ilyenkor az Er3 hibalizenet villog. A
visszaallité gomb A biztonsdgi  megszakitd  érzékeléje  szorosan
S— érintkezik a kotartd felsO részével, igy gyorsan
-3 -R“' reagal a kétartéban végbemend
hémérsékletvaltozasokra.
Meg kell varni, amig a szaunakalyha homérséklete
a kikapcsolasi hatarérték ala sillyed, a biztonsagi
megszakité csak ezutan allithatd vissza olyan
allapotba, hogy aramot engedjen a flitdelemekhez.
Az Er3 hibalizenet ekkor eltlnik a kijelzdrol.

-

3. abra Tulmelegedés elleni védelem
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A visszadllitds mechanikusan, egy gomb segitségével torténik (Id. 3. abra). A
visszadllitdé gombot csak villanyszerelésben jartas, engedéllyel rendelkez6
személy mikodtetheti. A visszaallitd gombot erbteljesen, kattanasig be kell
nyomni.
El6tte megallapitandd, hogy mi okozta az izemzavart:

e elégtelen mennyiségli ko

e letoredezett k6darabok, amelyek eltomitették a kétartot

e a szaunakalyha huzamosabb ideig csukott fedéllel magasabb

teljesitményfokozaton Gzemelt

1.4. A szaunakovek felrakasa

Az elektromos szaunakalyhak hétarté tulajdonsagat leginkabb 10-15 cm kozotti
atmérdjd kovekkel lehet biztositani. Szaunakd gyanant csak specialisan erre a
célra alkalmas, ismert eredetli, tomor fejtettké johet szamitasba. Keramia
anyagl, konnyii, pordozus, életlen vagy egyforma méretii kovek
hasznalata tilos. Az ilyen kovek a kotarté Ilégkeringésének
akadalyozasaval a flitéelemek tilmelegedését és karosodasat idézhetik
el6. Puha zsirkovek sem alkalmasak szaunakalyhaban torténo
hasznalatra.

Elhelyezés elbtt tisztitsa meg a koveket a kdportdl. A kdveket gy tornyozza fel a
szaunakalyha rostélyan az egyes flitéelemek kozott, hogy egymas terhét tartsak,
és hogy elegendd helyet hagyjanak a levegd aramlasanak a kotartéban. A koévek
silya nem nehezedhet a flitéelemekre. Ugyeljen arra is, hogy a kévek ne tul
sirin helyezkedjenek el, mert az gatolja a légkeringést. Ld. 4. abra. Az sem j9,
ha a kovek szorosan beékelddnek a flitéelemek kozé, mert azok sem a
szaunakalyha falaval, sem egymassal nem érintkezhetnek. Teljesen toltse meg a
kétartot, figyelve arra, hogy a fedél azért akadalytalanul csukhatd legyen.
Figyelem! A szaunakovek felrakasa utan sziikség van egy elso felflitésre,
hogy a kovekbdl tavozzon a nedvesség! Ld. 1.5. ,A szaunakalyha készenléti
allapotba helyezése és elso felflitése”.

A szaunakalyhat szaunakovek nélkiil iizemeltetni tilos!

A garancia nem terjed ki az olyan karokra, amelyek a gyarto altal

ajanlottol eltéro szaunakovek
hasznalatabol erednek, illetve a

szaunakalyha olyan karosodasaira,
amelyeket a hasznalat soran
letoredezett vagy tal kis méreti
kovek okoznak a légkeringés Gtjanak
elzarasaval.

Sem a kotartéban, sem a
szaunakalyha kozvetlen
kornyezetében nem lehetnek olyan
targyak vagy eszkozok, amelyek a
kalyhan keresztiil aramlé levego
mennyiségét vagy iranyat
befolyasolva a flitotestek tulheviilését
idézhetik el6 vagy tlizveszélynek tehetik ki a falfeliileteket!
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4. abra A szaunakovek elhelyezése



HU

a kezel6panel kabele

a héelemoszlop csatlakozédja
elektronikus kartya

visszaallithatd biztonsagi megszakitd
vezérl6-érintkez6

biztonsagi kapcsold

. tapkabel sorkapocs
légszelep-szabalyozd

az elektronika aramkapcsoléja

SFIOMMUO®P

5. abra A kalyha
részegységeinek elrendezése

1.4.1. A szaunakovek atrendezése és cseréje

A szaunakdvek atrendezése akkor ajanlott, ha a kovek szintje mar nem sillyed
tovabb, de évente legaldbb egyszer mindenképpen. A szaunahasznalat
gyakorisagatél fiiggéen a kdvek legalabb két-harom évente cserére szorulnak. Az
atrendezés vagy csere alkalmaval tavolitsa el a szaunakdlyha aljarél a
letoredezett kédarabokat és a ,meglagyult” koéveket. Az Uj kovek
nedvességtartalmanak eltavolitdsa érdekében un. elsd felfltésre van szlikség.
Ld. 1.5. ,A szaunakalyha készenléti allapotba helyezése és elsé felflitése”.

1.5. A szaunakalyha készenléti allapotba helyezése és elso felflitése

A szaunakdlyha elektronikdjat a kalyha ellls6é részének aljan elhelyezett,
billen6kapcsoldval (5. abra) lehet be- ill. kikapcsolni. Bekapcsolt alldsban (ON) a
kezeldpanel I/O gombja vilagit, jelezve a készenlétet. Ebben az allapotban a
szaunakalyha flitéelemei még nem kapnak aramot. A kalyha szerelését végzo
személy feladata, hogy az elektromos csatlakozasokon keresztil az Utmutatd
szerint Uizemkész allapotba helyezze a szaunakalyhat.

A kalyha els6 felf(itését a szaunakovek felrakasat kovetéen, magasabb
teljesitményfokozaton végezze el (Id. 1.5.1. és 1.5.2.) oly mddon, hogy a
szaunakalyha 4-es légszelepét (1. abra) és 1-es fedelét (1. abra) nyitva hagyja.
A massziv kOtartod felmelegitése legalabb két, egyenként egydras felflitési fazist
igényel magasabb teljesitményfokozaton. Az els6 felftés alkalmaval a
szaunakalyha és a szaunakOvek szagokat bocsatanak ki, ezért a szaunakabint
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utana alaposan ki kell szelléztetni. A fenti mlveleteket akkor is végezze el, ha a
szaunakalyha koveit kicseréli vagy Uj kévekkel egésziti ki.

1.5.1. Készenléti allapotba helyezés

Az elektromos kalyha bekapcsoldsa az I/0 gombbal térténik. A kijelz6n ekkor
megjelenik az LO felirat (készenléti lGzemmdd), majd a kétartd aktualis
homérsékletének értéke (pl. 24). Emellett a 6-os ellen6rz6 ldampa is vilagit (2.
abra). Az 5-6s +gombbal (2. dbra) beallithatja a kétartd kivant homérsékletét,
max. 280 értékben. A 4-es —gombbal (2. dbra) lefelé korrigalhatja a tul magasan
beallitott értéket.

A kellemes szaunaklima és a megfelel6 gb6zloketek biztositdsa érdekében 260 és
280 °C fok kozotti hémeérsékletre célszerl felfliteni a kétartét. A fenti miveletek
csak arra szolgdlnak, hogy készenléti izemmddba (LO) helyezze a kalyhat, és
hogy beallitsa a kétartd célhémérsékletét.

A kalyha aramfogyasztasat a 8-as ellen6rz6 lampa (2. abra) segitségével
kovetheti nyomon. Ld. a kijelz0rol szdld részt.

1.5.2. Magasabb teljesitményfokozatra allitas

A magasabb teljesitményfokozatra kapcsolas a 3-as izemmodkapcsold (2. dbra)
egyszeri megnyomasaval torténik. Az 1-es kijelzén (2. abra) ekkor megjelenik a
HI felirat (= magasabb teljesitményfokozat), majd kis id6 mulva a kétartd
aktualis hdmérséklete. HI (zemmodban a kdtartd hémérsékletének célértéke 300
°C. A magasabb teljesitményfokozat csak egy 6ran at marad bekapcsolva, a
szaunakalyha ezutan automatikusan visszaall készenléti izemmddra, és Ujra a 6-
os ellen6rz6 lampa (2. abra) kezd vilagitani. Az elsd felf(ités utan csukja le a
kalyha fedelét és zarja el a |égszelepet. Ha a kdtartd a késObbiekben szagokat
bocsat ki, magasabb teljesitményfokozaton (HI) hagyja nyitva még egy kis ideig
a fedelet és a szelepet.

Az idedlis szaunazasi éilményhez varni kell egy napot, amig a hd egyenletesen
eloszlik a kétarté zart terében.

1.6. A szaunakabin felflitése szaunazashoz megfelelo homérsékletre

A szaunakovek szabalyszer( el0melegités esetén barmikor hasznalatra készen
allnak a szaundzashoz, ugyanakkor a szaunakabin megfelel6 hOmérsékletre
torténd felf(itése beletelik kis idébe, aminek a hossza nagy mértékben fligg a
szaunakabin méretétdl, faldnak anyagaitdl és szigetelésétal.

Amint kinyitja a szaunakalyha 1-es fedelét (1. abra) és 4-es légszelepét (1.
abra), a forréd szaunakdvek és f(itéelemek kozott ataramld levegd elkezdi
felmelegiteni a szaunakabint.
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Annak érdekében, hogy a szaunakévek a légaramlds és a rajuk locsolandd viz
hiitéhatasa ellenére is megérizzék a készenléti Gzemmaddban eltarolt hdenergiat,
a szaunazas idejére a 3-as lUzemmoddkapcsoléval (2. abra) allitsa magasabb
teljesitményfokozatra a kalyhat. A kijelzén ekkor kis idére megjelenik a HI felirat,
és a 7-es ellen6rz6 ldampa (2. abra) kezd vilagitani.

A megfelel6en hdszigetelt szaunakabin (Id. 2.1. ,A szaunakabin szigetelése és
falanak anyagai”) kb. 5-15 perc alatt flithetd fel a szaunazasi hémérsékletre.
Amint a kabin hémérséklete elérte a kb. +55 °C-ot, kilondsebb elokésziletek
nélkil elkezdheti a szaunazast. Az adott kalyhamodellhez a +55... + 60 °C
kozotti kabinhOmérséklet az idedlis, ezen az értéken a kellemes paratartalom
biztositasahoz elegend6 mennyiségl vizet lehet locsolni a kdvekre. Magasabb
homérsékleten alacsonyabb az elérhetd paratartalom.

Szaundazas kozben a 4-es légszelep-szabalyozdval (1. abra) allithatdé a Iégaramlas
intenzitasa. A szabalyozégomb a kétartd alatt elhelyezett szelepet miikodteti. Az
elején a kabin gyorsabb felflitése érdekében célszerl teljesen nyitva hagyni a
szelepet. Ha a hdmérséklet a kivantnal magasabbra szdkik, a |égszelep zarasaval
lehet mérsékelni a meleget. Prébalja megtalalni a szabalyozénak azt az allasat,
amellyel viszonylag allando értéken tudja tartani a szauna hOmérsékletét.

1.7. Viz felontése a felheviilt kovekre

A szaunakabin leveg6je a felf(ités soran szarazza valik, ezért vizet kell locsolni a
felhevilt kdévekre.

+55... + 60°C kozotti hémérsékleten el lehet kezdeni a szaunazast. Ha az
alaphdmérséklet tul alacsony, parakicsapddassal kell szamolni a hideg, témor
falfelGleteken.

A viz locsoldsa a kovekre (kb. 0,2 literes) felonté kanallal torténik. Célszer( a
bériinkdn kiprébalni a megnodvekedett paratartalom hatdsat. A paras levegét
konny( belélegezni, a bér izzadni kezd. A tdl magas hémérséklet és paratartalom
ugyanakkor kellemetlen érzést okozhat.

A felonto kanal maximalis térfogata 0,2 liter. Ha egyszerre til sok vizet
locsol a kovekre, annak csak egy része parolog el, a tobbi forré viz
formajaban a szaunazdkra froccsenhet.

Soha ne locsoljon vizet a kovekre, ha a kalyha kozelében emberek
tartézkodnak, mert a forré6 goz megégetheti boriiket!

Figyelem! A szaunakovek a rajuk locsolt viz hatasara lehlilnek. Ha a vizet
a kotarto eliilso részébe onti, ahol a hoéérzékelé is elhelyezkedik,
ugrasszeriien csokkenhet a kijelzett homérsékleti érték. Amint a ho
egyenletesen eloszlik a kotartéban, a kijelzon Gjra az eredetileg
beallitott homérséklet jelenik meg.

A forré szaunaban eltoltott huzamosabb ido a testhomérséklet veszélyes
emelkedésével jarhat.
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1.7.1. Szaunaviz

A felheviilt kovekre locsolandé viznek a tiszta haztartasi viz
kovetelményeinek kell megfelelnie. A vizmindség fontosabb jellemzéi:
e Humusztartalom (szin, iz, lerakddasok); ajanlott fels6 hatarérték 12 mg/I
e Vastartalom (szin, szag, iz, lerakddasok); ajanlott felsé hatarérték 0,2
mg/|
« Keménység: a legfontosabb anyagok a mangan (Mn) és a kalcium (Ca),
azaz mész; ajanlott fels6 hatarérték manganbdl 0,05 mg/I, kalciumbdl 100
mg/I.

Mésztartalmu viz haszndlata esetén a kdveken és a szaunakalyha fémfeliletein
vilagos, krémszer( réteg képzddik. A vizkovesedés kedvezébtlenilil befolyasolja a
szaunakovek g6zologtetési tulajdonsagait.

Vastartalmu viz haszndlata esetén a kalyha és a flitdelemek korrodalédhatnak, a
fellletiikdn rozsdaréteg képzddhet.

Humusz- és klortartalmu viz, valamint tengerviz hasznalata tilos.

Kizardélag szaunavizhez késziilt, specialis illatanyagok hasznalhatok.
Kovesse a csomagolason talalhaté atmutatoét.

1.7.2. A szaunakabin homérséklete és paratartalma

A hOmérséklet és a paratartalom mérésére léteznek szaunaban is hasznalhaté
mérdmuUszerek. Nincs ugyanakkor altalanos érvényl szabaly arra vonatkozoan,
hogy pontosan mekkora hémérséklet vagy paratartalom mellett jé6 szaunazni,
mivel mindenkire mashogy hat a szaunaklima. A legjobb fokmérd a szaunazé
sajat kozérzete!

Az oxigéndus, kdénnyen lélegezhet6 levegl biztositdsa érdekében fontos a szauna
szabalyszer( szell6zése. Ld. 2.4. ,A szaunakabin szell6zése”.

A szaundazas egészséges és frissitd élményt nyudjt, tisztit, felmelegit, ellazit,
megnyugtat, ellzi a levertséget és kitliné alkalmat kinal a csendes elmélydilésre.

1.8. A szaunazas befejezése

A szaunazas végeztével ellendrizze, hogy szarazak-e a szaunakovek, és
hogy nulla allasban van-e az idokapcsold, mielott becsukja a kalyha
fedelét. Ha még nedvesek a kovek, hagyja nyitva a fedelet és a
légszelepet, amig a kovek meg nem szaradnak.

A kalyhaban levé tekintélyes k6mennyiség miatt célszer(i allandéan bekapcsolt
allapotban tartani a készenléti Uzemmoddot, még ha nem is hasznalja napi
rendszerességgel a szaunat, mert a koézel 100 kg-nyi kdétdmeg szaunazashoz
megfelel6 hGmérsékletre (+280 - 300°C) valé felmelegitése viszonylag hosszu
id6be telik.

1.9. Gozfiirdo

Az AF szaunakalyha alacsony homérsékleten torténé gozfiirdézésre is alkalmas,
az alabbiak szerint:

» kezdje el a szaunazast kiilonésebb el6késziletek nélkil

e kapcsolja a kalyhat magasabb teljesitményfokozatra (HI)

e tartsa zarva a légszelepet

* nyissa ki a fedelet

e a felontd kanallal (0,2 I) locsoljon elegendd szaunavizet a kalyhara
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Ily médon nagyon alacsony marad a hdmérséklet, a kabin megtelik gézzel és
torok szaunat idézé hangulat tdmad.

Gozfiirdo utan a szaunaszerkezeteket alaposan meg kell szaritani a
kalyhafedél és a légszelep huzamosabb nyitva tartasaval. A jo szell6zési
rendszer elengedhetetlen feltétele a nedvesség tavozasanak!

Legvégll kapcsolja készenléti Gzemmoddba (LO) a szaunakalyhat, zarja el a
légszelepet és csukja le a kalyha fedelét.

1.10. Szaunazasi atmutato

» Els6ként mosakodjon meg. Elég, ha letusol.

* Addig maradjon a szaunaban, amig jél érzi magat.

* A szaunazas hallgatdlagos szabalyai szerint nem zavarhat mas
szaunazodkat hangos beszéddel.

« Ne (izze ki a szaunabdl a tobbieket azzal, hogy tul sok vizet locsol a
kdvekre.

* Felejtsen el minden problémat és lazitson.

e Szlkség szerint hiitse borét.

» Ha egészségi allapota jo, Uszhat egyet, ha van a kdzelben Uszdhely vagy
medence.

e Szaunazas utan mosakodjon meg. Igyon friss vizet vagy egy frissit6 italt,
hogy folyadékhaztartasa visszaalljon a normalis szintre.

» Pihenjen kicsit, miel6tt fel6ltozik. Hagyja, hogy pulzusa visszaalljon a
normalis szintre.

1.11. Figyelmeztetések

* A tengeri levego és a nedves éghajlat a kalyha fémfeliiletein
korréziot okozhat.

* Ne hasznalja a szaunat ruhaszaritasra, mivel ez tlizveszélyt
okozhat. A tal magas paratartalom karosithatja az elektromos
berendezéseket is.

e A forro kalyhat ne érintse meg, mivel a kovek és a kiilso feliilet
megégetheti borét.

* Ne locsoljon egyszerre til sok vizet a kovekre, mert a forro
koveken elg6zolgo viz megégetheti a borét.

* Fiatalok, fogyatékkal élok vagy betegek egyediil ne hasznaljak a
szaunat.

* A szaunazas egészségligyi okokbol adodo esetleges
korlatozasaival kapcsolatban kérje kezeloorvosa véleményét.

« Ha hossza idoket tolt a szaunaban, testhomérséklete
megemelkedik, ami veszélyes lehet.

e A sziilok tartsak tavol gyermekeiket a kalyhatal.

* A csecsemOk szaunaztatasat illetéen kérje a gyermekegészségiigyi
kozpont véleményét. - Kor? - Szaunahomérséklet? - A szaunazas
idétartama?

* A szaunaban nagyon 6vatosan kozlekedjen, mert a pad és
padlorészek csiiszésak lehetnek.

« Alkohol fogyasztasat, er6s gyogyszer vagy narkotikumok bevételét
kovetoen ne menjen a felflitott szaunaba.
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1.12. Hibaelharitas

A szaunakalyha héje elvész. Ellendrizze,

e hogy a kdlyha készenléti izemmoddban (LO) van-e, azaz a 6-os ellen6rzé
lampa (2. abra) vilagit-e.

e hogy a termosztat biztonsagi megszakitéja nem aramtalanitotta-e
tulmelegedés miatt tartdésan a f(itéelemeket. Erre utald jel, ha a
szaunakalyha teljesen kihdl és a hiba nem harithaté el, amig a visszaallitd
gomb segitségével Ujra izemkész allapotba nem hozta a megszakitot. Ld.
3. abra.

e hogy be van-e kapcsolva az elektronika aramkapcsoléja.

* hogy nem sérlltek-e a szaunakalyha biztositékai.

Figyelem! A csavaros biztositékok pecke nem mindig vagodik ki, amikor
kimegy a biztositék. Az egyetlen megbizhaté megoldas a biztositékcsere.

A szaunakabin felfiitése lelassult. Ellenérizze,

* hogy a kovek szintje nem sillyedt-e le, vagyis a széttdredezett és
Osszes(irlisodott kddarabok nem akadalyozzadk-e a I|égaramlast a
kétartoban. Szikség esetén rendezze at a koveket és cserélje ki a
~meglagyult” darabokat.

» hogy a légszelep szabadon mozgathato-e, illetve az uUtmutatdonak
megfelel6 alldsban van-e.

Hibalizenetek

ER1: a hbéérzékeld-mérokdr megszakadt

ER3: a biztonsagi megszakité-mérdkdr megszakadt

ER4: érintkezési hiba az alsé és fels6 platina kozott

ER5: tul magas a h6mérséklet a kezeldpanel kérnyezetében

2. A SZAUNAKABIN

2.1. A szaunakabin szigetelése és falanak anyagai

Elektromos fiitésili szaunakban a sok hot tarol6é tomor falfeliiletek (tégla,
livegtégla, habarcs és hasonlok) megfelelo szigetelést igényelnek, hogy
viszonylag alacsony kalyhateljesitmény elég legyen a kabin felflitéséhez.
A jé hOszigeteléssel rendelkezd szaunafalak és mennyezetszerkezet f6bb
ismérvei:
e Gondosan elhelyezett, 100 mm (legaldbb 50 mm) vastag beltéri
hdszigetel6 gyapot.
* Nedvesség elleni védelem gyanant behajtogatott szél(i, fényes oldalaval a
szauna belseje felé néz6 aluminiumpapir.
10 mm-es (ajanlott érték) szell6z6 rés a nedvesség elleni szigetelés és a
falburkolod lapok kozott.
e Konnyd, 12-16 mm vastag burkoldlapok a szauna belsd falan.
¢ Néhany mm-es szell6z0 rés a falburkolat fels6é éle és a mennyezetburkolat
kdzott.

A gazdasagos kalyhateljesitmény biztositdasa érdekében sziikség lehet a szauna
(alapesetben 2100-2300 mm magas) mennyezetének alacsonyabban térténd
elhelyezésére (el6irt minimalis szaunamagassag: 1900 mm). Kevesebb
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légkobméter felflitéséhez alacsonyabb teljesitmény elegend6é. A mennyezet
lestillyesztése a gerendazat megfeleld6 magassagba helyezésével torténik. A
gerendakdzoket (legaldbb 100 mm vastagon) szigetelni, illetve a fentebb leirtak
szerint belllrdl burkolni kell.

Mivel a meleg felfelé szall, a szaunapad és a mennyezet kdzotti ajanlott tavolsag
legfeljebb 1100-1200 mm.

FIGYELEM! Erdekl6djon a tlizvédelmi hatésagoknal arrél, hogy a tiizfal
mely részei szigetelhetok.

FIGYELEM! A kozvetleniil a falhoz vagy mennyezethez rogzitett konnyu
védoburkolatok, pl. asvanyi anyaga szigetelolapok veszélyesen
megnovelhetik a fal vagy mennyezet anyagainak homérsékletét.

2.1.1. A szaunafalak elszinezodése

A szauna fabdl készllt anyagai, pl. a falburkold lapok, iddvel sotétre
szinez6édnek. A folyamatot gyorsitja a napfény és a szaunakalyhabdl szarmazoé
hd. Ha a falburkolatot speciadlis véddszerrel kezelték, a kalyha folotti falrészen a
védObevonat tipusatdl fliggden viszonylag hamar megfigyelhetd az elszinezédés.
A jelenségnek az az oka, hogy a gyakorlati kisérletek eredményei szerint a
védOszerek kevésbé hoéalléak, mint a kezeletlen fa. A szaunakovekrol levalod
asvanyi mikrorészecskék a kalyha kérnyezetében sotét elszinez6dést okozhatnak
a falfellleten.

Ha a szaunakalyha beépitése soran betartja a gyarté iranymutatasait, a
szaunakalyha csak olyan mértékben heviil fel, ami még nem jelent
gyulladasveszélyt a szaunakabin égheté anyagaira nézve. A szaunakabin
fal- és mennyezetfelileteinek legmagasabb megengedett hdmérséklete + 140°C.

2.2. A szaunakabin padléja

A nagy hdingadozasok hatasara a szaunakdvek letéredeznek a hasznalat soran.
A koétdormeléket a kdvekre locsolt szaunaviz a szauna padldjara sodorja. A forrd
k6édarabkak karosithatjak a m{ianyag padldburkolatot a kdlyha alatt ill. annak
koézvetlen kdrnyezetében.

A koveken és a szaunavizben levd szennyezOdések (pl. vastartalom)
felszivddhatnak a jarolapok kozotti vildgos fugazdéanyagba.

A fenti esztétikai hibak kikliszobdlése érdekében célszerli kdburkolatot elhelyezni
és soOtét fugazoanyagot haszndlni a szaunakdlyha alatt és annak kozvetlen
kérnyezetében.

2.3. A kalyha teljesitménye

Ha a falakat és a mennyezetet burkolat fedi, és a burkolat moégotti hészigetelés
megfeleléen gatolja, hogy a falanyagok elnyeljék a hét, a kalyhateljesitményt a
légkébméter hatarozza meg (Id. 1. tablazat).

Lathatd szigeteletlen falfeliletek (tégla, Gvegtégla, liveg, beton, csempe, stb.)
esetén szigeteletlen falnégyzetméterenként 1,5 m3-rel megnovelt Iégkobméter-
értéket kell figyelembe venni a sziikséges kalyhateljesitmény tablazatbol torténd
meghatarozasahoz.
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A fardonk szaunakabin falak lassan melegszenek fel, ezért az ilyen szaunak
szlkséges kalyhateljesitményének meghatdrozdasdhoz a szauna tényleges
légkébméter-értékének 1,5-szeresét kell alapul venni.

Figyelem! Tomor gerenda-, tégla- vagy kofalG szaunakban nem
javasoljuk az AF kalyhamodellek hasznalatat. A nem burkolt, csupasz
feliileteken parakicsapodassal és vizszivargassal kell szamolni
szaunazas kozben. Raadasul a szauna alaphomérsékletrol torténo
felfitése is sokkal tovabb tart, mivel a tomor falfeliiletek csak lassan
melegszenek.

2.4. A szaunakabin szellozése

A szaunazas szempontjabdl rendkiviil fontos a jo szell6zés. A kabin levegdjének
oranként hatszor tanacsos cserélédnie. A levegdbellatd nyilast a kalyha folott,
legaldbb 500 mm magasan kell elhelyezni. A leveg6ellatd cs6 atmérdje 50-100
mm legyen.

A levegbelvezetd nyilas legyen minél tavolabb a kalyhatdl és minél kdzelebb a
padldhoz. A leveglbelvezetd csO atmérdje a leveglelldaté cs6 atmérbjének
kétszerese legyen.

Az elhasznalt levegbt vagy kozvetlenll szell6z6csatornaba, vagy a padld
kozelébdl induld csdévon at a szauna felsO részén elhelyezett szelephez kell
vezetni. Az elhasznalt levegd az ajté alatt is tavozhat, ha a szell6zOszeleppel
felszerelt tisztalkodd helyiségbe vezetd ajtd alatt legalabb 100-150 mme-es a rés.
A fenti szell6z6rendszer gépi mikodtetést igényel.

Ha el6regyartott szaunaba épiti be a kalyhat, kovesse a szauna gyartdjanak a
szell6zésre vonatkozd Utmutatasait.

Az alabbi abra kiilonb6z6 szell6zési megoldasokat mutat be.

6. abra A szaunakabin szell6zése
gépi szelloztetés természetes szellozés

nnin
500 mim

Levegl bevezetésének javasolt helye

Levegbelvezetd nyilas

Opcionalis szell6zO0szelep, amely a felf(ités és a szaunazas alatt zarva van.
A szaunakabin szaritdsa Ugy is megoldhatd, ha szaunazas utan nyitva
marad az ajto.

4. Ha csak a tisztalkodd helyiségben van levegdelvezetd nyilds, a szaunaajtd
alatt legaldbb 100 mm-es résnek kell lennie. Ilyenkor elengedhetetlen a
gépi szelloztetés.

W=



HU

2.5. A szaunakabin higiéniaja

A kellemes szaunazashoz elengedhetetlen a megfelel6 higiénia a kabinban.

A szaunazas soran javasolt torolkdozdket hasznalni, hogy ne keriljon veriték a
padokra. Hasznalat utan a térélkozoket ki kell mosni. A vendégek kapjanak sajat
szaunatorolkozot.

A szauna padléjanak tisztitdsdhoz hasznaljon porszivot / sepr(it vagy nedves
rongyot. A szaunaban legalabb félévente tanacsos alaposan feltakaritani. A falak,
a padok és a padld lemosasahoz kefe és szaunatisztitd szerek hasznalata
ajanlott.

A kalyharol nedves kendével torolje le a port és a szennyezddéseket.

3. BEEPITESI UTMUTATO

3.1. Beépités elott

/////

* hogy megfelel-e a kalyha teljesitménye a szaunakabin méretének. Az 1.
tablazat tartalmazza az egyes kalyhatipusok teljesitményéhez rendelt
minimalis és maximalis méret-kdvetelményeket. A tablazatban megadott
értékek faburkolattal ellatott, jol hdészigetelt fal- és mennyezetfellletek
esetén érvényesek.

* hogy elegendé mennyiségl és jé mindségli szaunakd all-e rendelkezésre.

* hogy a tapfesziltség a kalyhanak megfelel6-e.

* hogy az épllet elektromos fltése esetén a flitésszabalyozé aramkoron
van-e kdzbensl relé a potencidlmentesitéshez, mert a fesziltségvezérlést
bekapcsolt dllapotban a szaunakalyha tovabbitja.

 hogy a kalyha elhelyezése megfelel-e a 7. abran megadott, biztonsagi
tavolsagokra vonatkozdé minimalis kovetelményeknek.

e A kalyha beépitésének feltétleniil ezen értékek szerint kell
torténnie! Ezen értékek figyelmen kiviil hagyasa tiizveszélyt okoz.

 Figyelem! Tomor gerenda-, tégla- vagy kofalid szaunakban nem
javasoljuk az AF kalyhamodellek hasznalatat. A nem burkolt,
csupasz feliileteken parakicsapodassal és vizszivargassal kell
szamolni szaunazas koézben. Raadasul a szauna alaphomeérsékletrol
torténo felflitése is sokkal tovabb tart, mivel a tomor falfeliiletek
csak lassan melegszenek.

* A szaunakabinba csak egy elektromos kalyha épitheto be.

3.2. A szaunakalyha beépitési helye és rogzitése a padiéhoz

Az AF szaunakalyha padléhoz régzitett, Idbon allé6 modell. A kalyhat kézvetlendl
fa aljzatra lehet szerelni, a 130 kg-os suly padldszerkezetre gyakorolt hatasanak
figyelembe vételével. Helyezze le a kalyhat az allithatd labakra, és a tartozékként
szallitott rogzitéelemekkel két atlos sarkan rogzitse az aljzatahoz.
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Kalyha Szaunakabin Elektromos csatlakozasok
modell Telje- Készenléti 400 V 3N~ 230 V 1N~
mZ:et sitmény | lizemmoéd | Légkobméter | Magassag Csatll(aél'(;)ezltato Biztositék Csatll(aéI;c;zltato Biztositék
Szélesség
500 mm Ld. 2.3.
Mélység Lasd a 9. dbrat. Az adatok csak a csatlakoztat6 kabelre
535 mm vonatkoznak!
Magassag
830 mm
Saly 30
kg
Kovek
kb. 100 min. max. min.
kg
kw w m3 m3 mm mm2 A mm?2 A
AF4 4,0 440 5 8 1900 5x1,5 3x10 3x6 1 x25
AF6 6,0 660 7 12 1900 5x1,5 3x10 3x6 1x35
AF9 9,0 1000 10 15 1900 5x2,5 3x16 3x10 1 x50
A kalyha beszerelésekor (gyeljen arra, hogy a kapcsoldk kbdnnyen

hozzaférhetbek legyenek, és hogy a szaunakdvekre koénnyen lehessen vizet
locsolni.

A kalyhat ugy helyezze el, hogy m(ikddéskor a fedele ne a szaunazdk iranyaba,
hanem oldalra terelje a forrd kdovekrol elsistergd gozt.

3.3. Szaunakalyha beépitése falmélyedésbe

A kalyha falmélyedésbe is beépithet6, amelynek minimalis magassaga 1900 mm.
Ld. 8. abra.

3.4. Védokorlat

Védokorlat a szaunakalyha koré a 7.
tavolsagok figyelembe vételével épithetd.

abran lathatdé minimalis biztonsagi

3.5. Elektromos csatlakozasok
A kalyha elektromos halézathoz torténo csatlakoztatasat kizarolag arra

jogosult, képzett villanyszerel6 végezheti, a hatalyos eldirasoknak
megfelelden.

Az elektromos bekotés a beépitési Utmutatd szerint torténjen.

A tapcsatlakozok mellett a kalyha az elektromos f(ités kiilso feszliltségvezérlését

lehetdveé tevd csatlakozdval (P) is fel van szerelve. Ld. 9. abra.
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Az elektromos fltésvezérld kabel kdzvetlenll a kalyha eldagazédobozaba fut be,
onnan pedig ugyanakkora keresztmetszeti gumikdbel vezet a kalyha
sorozatkapcsahoz. Egy 6 kW-os kalyhahoz példaul 2 x 1,5 mm?-es HO7RN-F
tipusu kabel a megfeleld.

A kalyha félig rogzitetten csatlakozik a szaunafalon taldlhaté eldgazédobozhoz. A
csatlakoztatd kabel HO7RN-F tipusu vagy annak megfelel6 gumikabel legyen.
FIGYELEM! A h6 hatasara torténo elridegedés miatt PVC-szigetelésii
vezetékek csatlakoztaté kabelként torténé hasznalata tilos. A
eldgazdédoboz legyen froccsend viz ellen védett, és a padlotdl szamitott tavolsaga
ne haladja meg az 50 cm-t.

Ha a csatlakozas vagy a beépitd6 kabelek a padlétél mért 100 cm-nél
magasabban torkollnak be a szaundba vagy szaunafalak belsejébe, terhelés alatt
minimum 170°C-os hémérsékletet kell kibirniuk (példaul SSJ). A 100 cm-nél
magasabbra beépitett elektromos berendezéseknek 125°C-on  térténd
hasznalatra vonatkozd engedéllyel kell rendelkeznilik (T125 jelolés).
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A fentiektdl eltéré bekotéssel kapcsolatos tovabbi felvildgositasért forduljon az
elektromos tgyekben illetékes helyi hatésagokhoz.

3.6. Az elektromos kalyha szigetelési ellenallasa

Az elektromos berendezések végsO6 vizsgalatakor, a kalyha szigetelési
ellendllasanak mérésekor el6fordulhat, hogy ,szivargas” észlelhetd. Ennek az az
oka, hogy a filtdelemek szigeteléanyaga nedvességet vett fel a levegdbdl
(tarolds, szallitas). A kalyha néhany alkalommal torténé Gzemeltetését kdvetben

a nedvesség tavozik a ftéelemekbdl.
Ne csatlakoztassa a kalyha tapvezetékét aram-védokapcsolon keresztiil!
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Udvézoéljik! A Forte szaunakalyhdhoz gyorsutmutaté is rendelhet§, amelyet
kihelyezhet példaul a szauna vagy a tisztdlkodo- / 6lt6zOhelyiség falara. Az
vizhatlan anyagra nyomtatott 16,5 x 30 cm-es méretd utmutatd finn, svéd,
angol, német, francia és orosz nyelven all rendelkezésre.

Az ingyenes gyorsutmutatéot megrendelheti az alabbi kupon elpostazasaval /
elfaxoldsaval vagy elérhetdségei e-mailben torténd megadasaval. Telefonon is
varjuk megrendelését.

Yhteystietosi/Kontaktinformation/Y our contact information/lhre Kontaktinformationen/Vos coordonnées/
BaluW KOHTaKTHEIe faHHLIE/ Teie kontaktandmed:

Postita/Skicka per post/Mail/Postan-
schrift/Envoyer par la poste/

Mo noute/Post:

Harvia Oy, PL 12, FI-40951 Muurame

Faksaa/Skicka per fax/Fax/Teélécopier/
Mo dakcy/Faks:
+ 368 207 464 030

Lahetd sahkopostia/Skicka per e-post/
Send email/E-Mail/Envoyer un e-mail/
Kieli/Sprak/Language/Sprache/Langue/A3biK/ Keel Mo 3nek TpoHHoA NouTe/E-post:
harvial@harvia.fi

[ suomi/finsks/Finnish/Finnisch/Finncis/@UHckMR/ Soome

|:| ruotsi/svenska/Swedish/Schwedisch/Suédois/Lsefckmin’ Rootsi Soita/Ring/Call Telefon/Appeler/
| englanti/engelska/English/Englisch/Anglais/AHMWACKKWA/ Inglise Mo TenedoHy / Telefon:
[ saksa/tyska/German/Deutsch/Allemand/HeMeLKHit/ Saksa +358 207 464 000

O ranska/fransk/French/Franzbsich/Francais/@paHUyackmia/ Prantsuse :
_ ) ] o B www.harviasauna.com
'\\D venaja/ryska/Russian/Russisch/Russie/Fycckmin/ Vene /’




