SAUNABAU

A WELLNESS MEGOLDASOK NAGYKERESKEDELME

Kozosségi és magancéld infra kabin telepitésének feltételei

Az infra kabin méretezése

Infraink méretezésénél az infra flird6zni vagyok szamat vessziik elsGsorban figyelembe. Legkeresettebb
kozosségi és csaladi tipusaink az egy - harom személyes kiviteleink, altalaban 1,2 - 2,0 m2 kozétti alapte-
rilettel. Fontos azonban tudni, hogy egy adott infra kabin k6zosségi hasznalatra valé alkalmassaga nem
méretének, hanem felszereltségének készonhetd!

Az infra technoldgia méretezése az infra kabinban

Az infra kabinon bellili infrasugarzok szamanak és helyének meghatarozasakor legfontosabb szempont,
hogy labainkat, valamint fels6testiink ellilsé és hatulsé felét, azaz testfelliletiink min. 75 %-at, egyforma
intenzitassal érje a mély meleg terapias hosszuhulldmu infravords sugar. Az infra sugar hatékonysaga négy-
zetesen csokken miutan a sugarzot elhagyta, emiatt 60 cm-nél tavolabb sugarzé nem keriilhet testiinktol!
Raadasul a falakrdl, az infra kabin berendezési targyairdl, valamint a testlinkrdl visszaver6d6 infra sugarak
mennyiségben és intenzitasban egyarant alkalmatlanok megfelel6 terapids infra hatast un. mesterséges
lazat testlinkben kivaltani! Nem véletlen, a professziondlis infra kabinok legfébb ismertet6je, hogy mind-
0ssze kb. 40 °C-os belsd kabin hémérsékleten képesek izzadast, méregtelenitést
kivaltani!

Elektromos aram

Az alabbi tablazat segit Onnek, hogy az infra kabinhoz hozza tudja rendelni a megfeleld elektromos tel-
jesitményt. A tablazatbol kiolvashatd az eldirt aramvezet6 vezeték keresztmetszete, valamint a kabinhoz
sziikséges biztositék teljesitménye.

Infrakabin teljesitmény Elektromos vezeték (mm?2) Biztositék
2,0 kW 230V 3x1,5 réz 1x10A
2,4 kw 230V 3x1,5 réz 1x16A
2,8 kw 230V 3x2,5 réz 1x16A
3,2 kW 230V 3x2,5 réz 1x16A
3,2 kW 400 V 5x1,5 réz 3x10A

Célszer( az infra kabinhoz kilon biztositékokat hozzarendelni, az dramszolgaltato vezetéket pedig a kabin
2 m-es korzetén belll egy levalasztd kapcsoloval ellatni. Az aramszolgaltatd vezeték kiallasi helyének ter-
vezéséhez szakembereink rendelkezésére allnak!

Az infra kabin helye

Méretre gyartott infra kabinjaink éplileten beliil szinte barhova telepithetéek ahol a befogadd helyiség



megfelel az alabbi feltételeknek:

- Az infra kabin helyén legyen kdnnyen tisztithatd, vizszintes padld

- Uszodatérben és vizesblokk kozelében torténd telepités esetén meg kell védeni az infra kabint a
magas paratdl és a kdzvetlen vizhatastol.

- Hogy elkertiljiik a fafeliiletek vizzel vald frocskolését, célszer(i az infra kabint a vizes blokkoktdl
példaul egy valaszfallal megvédeni.

- Az infra kabint befogadd helyiség belmagassaga legyen min. 180 cm. A kabinbdl hasznalat koz-
ben elhasznalt, langyos levegd aramlik ki, melynek a befogadd helyiségbdl torténd kivezetését
a befogado helyiség szelloztetésével lehet biztositani. Kérje ki az el6zetes helyszini szemle soran
munkatarsunk véleményét.

- A kifelé nyilé kabinajtd szamara kotelez6 szabad teret biztositani!

- Amennyiben a leendd infra kabin teljesen kitolti a befogadd helyiséget, a helyiség bejaratanak
szélessége minimum 70, magassaga 190 cm kell legyen !

- Tekintve, hogy az infra kabin mesterségesen szaritott, vegyileg kezeletlen faanyagokbdl készill,
annak befogadd helyiségében a levegd paratartalma nem haladhatja meg a 60 %-ot!

- Infra hasznalat kdzben, a hagyomanyos finn szaunaval ellentétben, az infra kabinban maximum
45-55 °C fokos belsé hdmérséklet alakul ki, ezért infra fiird6zéskor a kabin befogadd helyiségé-
ben min.18 °C hémérsékletet kell tudni biztositani! Kiiltérbe nem telepithetd!

- Az infra kabin szerkezeti és berendezési faanyagai kezeletlenek. A penészképzodés elkeriilése
érdekében célszer( az infra kabin befogadd helyiségét folyamatosan szellGztetni!
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