SAUNABAU

A WELLNESS MEGOLDASOK NAGYKERESKEDELME

Kozosségi és magancélu kombi infra-szaunakabin telepitésének feltételei

A kombi szauna kabin méretezése

Szaundink méretezésénél a szaunazni vagyok szamat vessziik els6 sorban figyelembe. Legkeresettebb
tipusaink a kettd, harom, és négy pados kivitelek 3-4 m2 alapterilettel. Fontos tudni, hogy egy adott kombi
szauna kozosségi hasznalatra vald alkalmassaga nem méretének hanem felszereltségének kdszonhetd!

Az infra technoldgia méretezése a kombi kabinban

A kombi kabinon beliili infrasugarzok szamanak és helyének meghatarozasakor legfontosabb szempont,
hogy labainkat, valamint fels6testiink elilsé és hatulso felét, azaz testfelliletlink min. 75 %-at, egyforma
intenzitassal érje a mély meleg terdpias hosszuhulldmu infravords sugar. Az infra sugar hatékonysaga négy-
zetesen csokken miutan a sugarzot elhagyta, emiatt 60 cm-nél tavolabb sugarzé nem kerilhet testiinktol!
Raadasul a falakrdl, az infra kabin berendezési targyairdl, valamint a testlinkrdl visszaverédo infra sugarak
mennyiségben és intenzitasban egyarant alkalmatlanok megfelel6 terdpids infra hatast un. mesterséges
lazat testiinkben kivaltani! Nem véletlen, a professzionalis infra technoldgiak legfébb ismertetdje, hogy
minddssze kb. 40 °C-os belsd kabin hémérsékleten képesek izzadast, méregtelenitést kivaltani!

Kombi szaunainkban, infra kabinjainkhoz hasonléan, két f6 szamara alakitjuk ki az infra flird6 tartomanyt!

A szauna kalyha méretezése

- 1 m3 kombi szauna bels6hdz 0,75 kW kalyha teljesitmény sziikseges.
- Uvegajto és szauna ablak esetén a kalyha teljesitményét célszer(i minden hozzaadott livegm2
esetében 10%-al novelni!

Elektromos aram

Az aldbbi tablazat segit Onnek, hogy a kombi szaundhoz hozza tudja rendelni a megfelel6 elektromos tel-
jesitményt. A tablazatbol kiolvashatd az eldirt aramvezet6 vezeték kereszt metszete, valamint a kalyhahoz
sziikséges biztositék teljesitménye. A kombi kabin infra tartomanyanak aram ellatasat a kilso vezérl6 végzi,
melyet a kabin aramszolgaltato vezetékére csatlakoztatunk. Az infra technoldgia aramfelvétele kisebb a
szauna kalyha aram felvételénél, ezért az elektromos teljesitmény meghatarozasakor a szauna kalyha
aramigényét kell figyelembe venni!

Kalyha teljesitménye Elektromos réz vezeték (mm2) Biztositék
2,3 kW 230V 3x1,5 réz 1x16A
3,0 kW 230V 3x2,5 réz 1x16 A
3,6 kW 230V 3x2,5 réz 1x16 A
4,5 kW 230V 3x2,5 réz 1x25A
4,5 kW 400 V 5x1,5 réz 3x10A
6,0 kW 400 V 5x1,5 réz 3x10A

8,0 kw 400 V 5x2,5 réz 3x16A



9,0 kW 400 vV 5x2,5 réz 3x16A

10,5 kW 400 V 5x2,5 réz 3x16A
12 kw 400 V 5x6,0 réz 3x20A
15 kw 400 V 5x6,0 réz 3x25A
18 kW 400 V 2x(5 x2,5) réz 2x(3x 16) A
21 kw 400 V 2x(5 x6,0) réz 2x(3 x 25) A

Célszer(i a szauna elektromos berendezéseit kiilon aramkorre kotni, az aramszolgaltatod vezetéket pedig
a szauna 2 m-es korzetén beliil egy levalasztod kapcsoldval ellatni. Az dramszolgaltatd vezeték kidllasi hely-
ének tervezéséhez szakembereink rendelkezésére allnak!

A kombi szauna helye

Kombi szaunaink méretre gyartottak és jol szigeteltek, épileten beliil szinte barhova telepithetéek ahol a
befogadd helyiség megfelel az alabbi feltételeknek:

- A szauna kabin helyén legyen kénnyen tisztithatd, nem gyulékony vizszintes padlé.

- Uszodatérbe és vizesblokk kdzelébe telepitett szauna kabin esetében célszer(i a padldba vizelve-
zet6 lefolyot épiteni, ill. a szauna kabint vizvéd6 fém aljzatkerettel rendelni.

- A szaunat befogado helyiség belmagassaga legyen min. 195 cm. A szaunabol, hasznalat k6zben,
elhasznalt, langyos levegd aramlik ki, melynek a befogado helyiségbdl torténo kivezetését ablak-
kal, szell6z6raccsal, esetleg ventillacidval biztositani kell. Kérje ki az el6zetes helyszini szemle
soran munkatarsunk véleményét.

- A kifelé nyild szauna ajtd szamara kotelez6 szabad teret biztositani!

- Hogy elkertiljiik a fafellletek vizzel valo frocskolését, célszer( a szauna kabint a vizes blokkoktdl
egy valaszfallal megvédeni.

- Amennyiben a leend6 szauna kabin teljesen kitolti a befogadd helyiséget, Ugy a helyiség bejara-
tanak szélessége minimum 70, magassaga 190 cm kell legyen!

- Tekintve, hogy a szauna kabin mesterségesen szaritott, vegyileg kezeletlen faanyagokbdl készil,
annak befogadd helyiségében a levegd paratartalma nem haladhatja meg a 60 %-ot!

- Infra hasznalat kdzben, a hagyomanyos szauna lizemmoddal ellentétben, maximum 40-55 °C
fokos bels6 homérséklet alakul ki, ezért infra flird6zéskor a kabin befogadd helyiségében min.
18 °C hdémérsékletet kell tudni biztositani! Kombi szauna kabin k(iltérre nem
telepithetd!

- A kombi kabin szerkezeti és berendezési faanyagai kezeletlenek. A penészképzddés elkerlilése
érdekében célszer(i a kombi kabin befogadd helyiségét folyamatosan szellGztetni!
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