
 

 
 

                             

A WELLNESS MEGOLDÁSOK NAGYKERESKEDELME 
   

           

Közösségi és magáncélú szauna kabin telepítésének feltételei 
 

A szauna kabin méretezése 
       

                Szaunáink méretezésénél a szaunázni vágyók számát vesszük elsősorban figyelembe. Legkeresettebb 

magáncélú típusaink a kettő, három, és négy pados kivitelek 3-6 m2 alapterülettel.  A közösségi szaunák 

többnyire nagyobb befogadó képességűek, 5-20 m2 alapterületűek.  Fontos azonban tudni, hogy egy adott  

szauna közösségi használatra való alkalmassága nem méretének, hanem felszereltségének köszönhető! 

          A szauna kályha méretezése 

       

                 - 1 m3 szauna belsőhöz 0,75 kW kályha teljesítmény szükséges. 
          - Üvegajtó és szauna ablak esetén a kályha teljesítményét célszerű minden hozzáadott üvegm2 

 

esetében 10%-al növelni! 

      

          Elektromos áram 
        

              Az alábbi táblázat segít Önnek, hogy a szauna kályhához hozzá tudja rendelni a megfelelő elektromos tel- 

jesítményt.  A táblázatból kiolvasható az előírt áramvezető vezeték keresztmetszete, valamint a kályhához 

szükséges biztosíték teljesítménye.  
      

          

 

  Kályha 
teljesítménye 

 
Elektromos réz vezeték (mm2) Biztosíték  

  

          

 
2,3 kW 230 V 

 
3 x 1,5 réz 

 
1 x 16 A 

  

 
3,0 kW 230 V 

 
3 x 2,5 réz 

 
1 x 16 A 

  

 
3,6 kW 230 V 

 
3 x 2,5 réz 

 
1 x 16 A 

  

 
4,5 kW 230 V 

 

3 x 2,5 réz 

 

1 x 25 A  

  

 
4,5 kW 400 V 

 
5 x 1,5 réz 

 
3 x 10 A 

  

 
6,0 kW 400 V 

 
5 x 1,5 réz 

 
3 x 10 A 

  

 
8,0 kW 400 V 

 
5 x 2,5 réz 

 
3 x 16 A 

  

 
9,0 kW 400 V 

 
5 x 2,5 réz 

 
3 x 16 A 

  

 
10,5 kW 400 V 

 
5 x 2,5 réz 

 
3 x 16 A 

  

 
12  kW 400 V 

 
5 x 6,0 réz 

 
3 x 20 A 

  

 
15  kW 400 V 

 
5 x 6,0 réz 

 
3 x 25 A 

  

 
18  kW 400 V 

 
2x(5 x2,5) réz 

 
2x(3 x 16) A 

 

 
21  kW 400 V 

 
2x(5 x6,0) réz 

 
2x(3 x 25) A 

 

             Célszerű a szauna elektromos berendezéseit külön áramkörre kötni, az áramszolgáltató vezetéket pedig 

a szauna 2 m-es körzetén belül egy leválasztó kapcsolóval ellátni. Az áramszolgáltató vezeték kiállási hely- 

ének tervezéséhez szakembereink rendelkezésére állnak! 
     

 

         

           

 
        



 

 

 
A szauna helye 

             Szaunáink méretre gyártottak és jól szigeteltek, épületen belül szinte bárhová telepíthetőek ahol a be- 

fogadó helyiség megfelel az alábbi feltételeknek: 

     

                 - A szauna kabin helyén legyen könnyen tisztítható, nem gyúlékony vízszintes padló. 

        - Uszodatérbe és vizesblokk közelébe telepített szauna kabin esetében célszerű a padlóba vízelve- 

 

zető lefolyót építeni, ill. a szauna kabint vízvédő fém aljzatkerettel rendelni. 

         - A szaunát befogadó helyiség belmagassága legyen min. 195 cm. A szaunából, használat közben,  

 

elhasznált, langyos levegő áramlik ki, melynek a befogadó helyiségből történő kivezetését ablak- 

 
kal, szellőzőráccsal, esetleg ventillációval biztosítani kell.  Kérje ki az előzetes helyszíni szemle  

 

során munkatársunk véleményét. 

            - A kifelé nyíló szauna ajtó számára kötelező szabad teret biztosítani! 

         - Hogy elkerüljük a fafelületek vízzel való fröcskölését, célszerű a szauna kabint a vizes blokkoktól  

 
egy válaszfallal megvédeni. 

             - Amennyiben a leendő szauna kabin teljesen kitölti a befogadó helyiséget, úgy a helyiség bejára- 

 

tának szélessége minimum 70, magassága 190 cm kell legyen! 

          - Tekintve, hogy a szauna kabin mesterségesen szárított, vegyileg kezeletlen faanyagokból készül,  

 
annak befogadó helyiségében a levegő páratartalma nem haladhatja meg a 60 %-ot! 

        - A szauna szerkezeti és berendezési faanyagai kezeletlenek. A penészképződés elkerülése  

 

érdekében célszerű a szauna befogadó helyiségét folyamatosan 
szellőztetni! 

  

           

 

 

 

 

 

 

 

 

SZAUNA BAU MAGYARORSZÁG KFT.     H-2096 Üröm, Fő u. 1.     

          www.saunabau.hu   info@saunabau.hu    Fax: +36 26 350344   Alapanyag értékesítés: +36 20 4294745  

Szauna gyártás tel.:  +36 20 4294747    Pénzügy: +36 20 4294743  Szerviz: +36 20 4294748 

 

        

 

Cégünk a Magyar Uszodatechnikai Egyesület tagja 

    


